
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

アロマテラピー
【１３:００～】

美食倶楽部
【１１:３０〜】

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０】

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０】

カラオケ
【１５:２０～１６:２０】

アロマテラピー
【１３:００～】

グループリハビリ
【１４:３０～】

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０】

メルシーカフェ
【１３:００～１６:００】

ブルーライン（訪問理美容）

お菓子の出張販売
【１４:００～１４:３０】

クラフトクラブ
【１５:３０～１６:１５】

リンデン（訪問理美容）

２Ｆ／４Ｆお誕生日会

アロマテラピー
【１３:００～】

グループリハビリ
【１４:３０～】

洋服出張販売
【１４:００～１５:３０】

クラフトクラブ
【１５:３０～１６:１５】

腹話術
【１４:００～】

クラフトクラブ
【１５:３０～１６:１５】

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０】

習字クラブ
【１４:００～１５:００】

納涼花火
【１９:００～２０:００】

ブラスバンド
【１４:００～】

ラテン音楽演奏
【１４:００～】

歌体操
【１４:００～】

クラフトクラブ
【１５:３０～１６:１５】

グループリハビリ
【１４:３０～】

健康ヨガ体操
【１４:００～１４:３０】

クラフトクラブ
【１５:３０～１６:１５】

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０】

カラオケ
【１５:２０～１６:２０】

3Ｆお誕生日会

ブルーライン（訪問理美容）
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グループリハビリ
【１４:３０～】

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０】

フラワーアレンジメント
【１５:３０～１６:３０】

リンデン（訪問理美容）

グループリハビリ
【１０:００～】

クラフトクラブ
【１３:４５～１４:３０】

カラオケ
【１５:２０～１６:２０】

ちぎり絵クラブ
【１４:００～１５:００】

グループリハビリ
【１０:００～】


