
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

アロママッサージ ちぎり絵クラブ
ますみ喫茶
訪問販売

書道クラブ

8 9 10 11 12 13 14

４Ｆ　誕生日会

特別御膳
訪問理美容 ちぎり絵クラブ

クリスマス
ハンドベルコンサート

井上クリニック
往診

ヨガ体操

15 16 17 18 19 20 21

３F　誕生日会

アロママッサージ
ちぎり絵クラブ ますみ喫茶 書道クラブ

22 23 24 25 26 27 28

映画鑑賞

行事食

訪問理美容

井上クリニック
往診

フラワーアレンジ
メントクラブ

逆瀬川クリニック
歯科往診

俳句クラブ

29 30 31

４Ｆ　カラオケ

メルシーますみ １2月の月間予定表

・毎週月曜日　グループリハビリ　―　Aグループ
・毎週火曜日　いんどうクリニック歯科往診
・毎週水曜日　新大阪デンタルクリニック歯科往診
　　　　　　　グループリハビリ　―　Bグループ
・毎週木曜日　グループリハビリ　―　Dグループ


